10 Projets Lucratifs pour le Ramadan au Sénégal (10 000 - 100 000
FCFA)

Introduction

Le mois de Ramadan représente une période exceptionnelle pour entreprendre au
Sénégal. Voici une sélection de 10 opportunités d'affaires adaptées au marché sénégalais,

nécessitant un investissement initial compris entre 10 000 et 100 000 F CFA.
Secteur Alimentaire et Boissons

1. Production et Vente de Jus Locaux Frais

Présentation du concept

- Préparation de jus naturels (Bissap, Bouye, Ditakh) pour la rupture du jeline (Ndogou)
- Produits frais, hygiéniques et adaptés aux gofits locaux

Budget requis : 30 000 F CFA

- Investissement initial : 15 000 F CFA (glaciere, bouteilles vides)

- Besoin en fonds de roulement : 15 000 F CFA (matieres premieres)
Matériel nécessaire

- Glaciere

- Mixeur (optionnel)

- Bouteilles plastique 33cl ou 50cl

- Etiquettes simples

Analyse SWOT

| Forces | Faiblesses |

| Forte demande quotidienne | Conservation limitée sans frigo puissant |

| Produit de consommation essentielle | |




| Opportunités | Menaces |
| Livraison en entreprise avant la descente | Concurrence importante |
Rentabilité

- ROI estimé : 45 000 F CFA/mois

Facteurs clés de succes

- Hygiene irréprochable

- Dosage équilibré en sucre

Tips Communication Digitale

- Postez des vidéos courtes montrant la préparation fraiche du jour (transparence)

- Créez des stories Instagram/Facebook a 15h avec le message "Commandez maintenant

pour la rupture"
- Utilisez les hashtags : #NdogouDakar #JusNaturelSenegal #RamadanSN
- Partagez des témoignages clients en vidéo apres la livraison

- Proposez un systéme de commande via formulaire Google Forms partagé sur

WhatsApp

- Publiez des photos avant/aprés montrant les bienfaits des jus naturels

Secteur Cadeaux et Produits Premium
2. Coffrets de Dattes Fourrées et Personnalisées
Présentation du concept
o Dattes fourrées (beurre de cacahuete, noix de coco, fromage)

o Emballages esthétiques pour offrir



Budget requis : 40 000 F CFA
e Investissement: 10 000 F CFA (matériel d'emballage, rubans)
e BFR:30000 F CFA (dattes de qualité, fourrages)

Matériel nécessaire
e Boftes carton ou plastique transparent

e (Gants jetables

e Pinces
Analyse SWOT
Forces Faiblesses
Produit noble, idéal pour cadeaux Colt des dattes de qualité supérieure
Opportunités Menaces
Vente en ligne (WhatsApp, Instagram) Prix fluctuant des dattes importées
Rentabilité

¢ ROI estimé : 50 000 F CFA/mois
Facteurs clés de succes
e Design du packaging
e Qualité de la datte (type Deglet Nour)
Tips Communication Digitale
e Créez un feed Instagram esthétique avec packaging luxueux en mise en scéne
e Proposez des options de personnalisation : "Ajoutez un message sur la boite"
o (Ciblez les entreprises pour des cadeaux d'affaires via LinkedIn et Facebook
o Utilisez des visuels "flat lay" professionnels avec éclairage doux

e Créez une série de posts : "Les vertus de la datte en Islam"



e Offrez un service de carte de voeux gratuite avec chaque commande
e Lancez des promotions "Parrainage" : offrez 10% a celui qui recommande un ami
o Utilisez Pinterest pour créer des tableaux d'inspiration "Cadeaux Ramadan"

e Proposez des packs "Famille", "Collegues”, "Belle-famille" avec différents budgets

3. Vente de Mini-Snacks (Pastels et Fatayas)
Présentation du concept
- Confection d'amuse-bouche frits au poisson ou a la viande

- Complément idéal pour le plateau du Ndogou

Budget requis : 35 000 F CFA

- Investissement : 10 000 F CFA (moule, plats)

- BFR: 25 000 F CFA (farine, huile, thon, condiments)
Matériel nécessaire

- Réchaud

- Grande poéle

- Papier absorbant

- Sachets ou barquettes

Analyse SWOT

| Forces | Faiblesses |

| Trés prisé au moment du Ndogou | Travail physique important (friture) |



| Opportunités | Menaces |
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| Partenariats avec boutiques de quartier | Hausse du prix de 1'huile |

Rentabilité

- ROI estimé : 60 000 F CFA/mois

Facteurs clés de succes

- Qualité de la sauce d'accompagnement (pimentée et savoureuse)

Tips Communication Digitale

- Filmez le processus de friture en direct sur Facebook Live vers 16h

- Créez un menu visuel attractif avec les prix sur Canva

- Mettez en place un systeme de précommande 24h a I'avance via WhatsApp Business
- Partagez des photos appétissantes avec une bonne lumiere naturelle

- Proposez des "combos Ndogou" (pastels + jus) avec prix dégressifs

- Utilisez la fonction "Catalogue" de WhatsApp Business pour présenter vos produits

- Créez un groupe WhatsApp VIP pour vos clients réguliers avec offres exclusives

4. Préparation de Bouillie Traditionnelle (Fondé ou Ngourbane)
Présentation du concept

- Vente de bouillie chaude préte a consommer

- Solution pratique pour les personnes manquant de temps

Budget requis : 30 000 F CFA

- Investissement : 15 000 F CFA (marmite, louches)

-BFR: 15 000 F CFA (mil, sucre, lait, aromes)



Matériel nécessaire

- Récipients isothermes

- Gobelets jetables avec couvercles
Analyse SWOT

| Forces | Faiblesses |

| Produit rassasiant et traditionnel | Doit étre servi tres chaud |

| Opportunités | Menaces |

| Emplacement pres des arréts de car | Concurrence des vendeurs de rue |

Rentabilité

- ROI estimé : 40 000 F CFA/mois

Facteurs clés de succes

- Texture onctueuse

- Service rapide avant I'appel a la priere

Tips Communication Digitale

- Publiez chaque matin une story avec le parfum du jour (vanille, cannelle, etc.)
- Créez des visuels nostalgiques évoquant la tradition : "Comme chez Maman"
- Partagez des vidéos de clients savourant votre bouillie avec leur réaction

- Utilisez des citations religieuses ou proverbes wolof dans vos posts

- Proposez un abonnement hebdomadaire avec réduction (fidélisation)

- Postez des rappels a 17h30 : "Plus que 30 minutes, commandez votre fondé chaud !"



- Créez un sondage interactif sur Instagram : "Vous préférez le fondé ou le ngourbane ?"

5. Kits "Ndogou Express" (Paniers Petit-déjeuner)
Présentation du concept
o Pack complet : pain, fromage, lait, sucre, thé, datte
e Solution tout-en-un pour gagner du temps
Budget requis : 70 000 F CFA
e Investissement : 5 000 F CFA (sachets kraft, paniers)
e BFR:65 000 F CFA (achat en gros)
Matériel nécessaire
o Agrafeuse
« Etiquettes de prix

e Moyen de transport (vélo/moto)

Analyse SWOT
Forces Faiblesses
Gain de temps énorme pour les clients Marges faibles par unité
Opportunités Menaces
Livraison en entreprise pour employés Rupture de stock de produits de base
Rentabilité

e ROl estimé: 35 000 F CFA/mois
Facteurs clés de succes
e Ponctualité de la livraison

Tips Communication Digitale



e Créez une infographie montrant tout le contenu du kit

e Publiez des témoignages de clients : "]'ai gagné 2h grace a Ndogou Express"

e Proposez un abonnement mensuel avec livraison quotidienne

o Ciblez les groupes Facebook de quartiers et résidences

e Créez un systeme de commande automatisé via chatbot Messenger

o Partagez des stories de vos livraisons matinales (discrétion respectée)

e Proposez des options végétariennes ou sans gluten (communiquez la diversité)
o Utilisez Google My Business pour apparaitre dans les recherches locales

e Créez un calendrier de commande partageable sur Google Calendar

Secteur Articles Religieux
6. Vente de Chapelets (Tasbih) et Tapis de Priére
Présentation du concept
e Articles religieux essentiels pour les prieres de Tarawih
e Moments de dévotion personnelle
Budget requis : 50 000 F CFA
e Investissement:5 000 F CFA (présentoir)
e BFR:45 000 F CFA (achat en gros - Sandaga, Colobane)
Matériel nécessaire
e Sacs de transport

e Supports de présentation



Analyse SWOT

Forces Faiblesses

Produits non périssables Demande concentrée sur certaines heures

Opportunités Menaces

Personnalisation des chapelets Concurrence des vendeurs ambulants
Rentabilité

e ROl estimé: 40 000 F CFA/mois
Facteurs clés de succes
e Variété des couleurs et matériaux (bois, perles)
Tips Communication Digitale
o Publiez des versets coraniques inspirants avec photos de vos produits
e Créez des vidéos ASMR du bruit apaisant des perles de chapelet
o Partagez |'histoire et l'origine de chaque type de chapelet (éducatif)
e Proposezla gravure de prénoms sur les chapelets (personnalisation)
e C(Ciblez les nouveaux convertis avec des guides d'utilisation
e C(Créez des packs "Premiere priere" pour enfants avec contenu adapté
o Utilisez TikTok pour des vidéos courtes montrant la beauté de vos articles
e Collaborez avec des imams ou savants pour des recommandations (avec respect)

e Proposez des tapis de priere avec housse de transport pour voyageurs



7. Commerce de Thiouraye (Encens) et Parfums sans Alcool
Présentation du concept

e Mélanges d'encens et de musc

o Importance culturelle de I'odeur de la maison pendant le Ramadan
Budget requis : 60 000 F CFA

e Investissement: 10 000 F CFA (pots en verre, étiquettes)

e BFR:50000 F CFA (matiéres premieéres, huiles parfumées)
Matériel nécessaire

e Balance de précision

¢ Bocaux de conservation

Analyse SWOT
Forces Faiblesses
Tres forte demande culturelle Sensibilité aux allergies
Opportunités Menaces
Création d'une "signature olfactive” Produits de contrefagon sur le marché
Rentabilité

¢ ROI estimé : 70 000 F CFA/mois
Facteurs clés de succes
e Persistance et originalité de I'odeur
Tips Communication Digitale
e Créez des vidéos sensorielles avec fumée d'encens en slow motion

o Partagez la tradition sénégalaise du thiouraye avec storytelling culturel



e Proposez un "quiz olfactif” : "Quel parfum correspond a votre personnalité ?"
e Utilisez des codes couleur pour identifier chaque parfum sur vos visuels

o Créez des tutoriels sur l'utilisation correcte de 1'encens

o Partagez les bienfaits spirituels et purificateurs dans vos posts

e Proposez des échantillons gratuits pour les 10 premiéres commandes

e Créez une série "Parfum du jour" avec descriptions poétiques

o Utilisez Instagram Reels pour montrer votre atelier de création

e Collaborez avec des décorateurs d'intérieur pour créer des ambiances

8. Corbeilles de Fruits Frais Découpés
Présentation du concept

- Barquettes de fruits frais (papaye, mangue, melon, orange)
- Produits lavés et découpés, préts a consommer

Budget requis : 40 000 F CFA

- Investissement : 15 000 F CFA (glaciere, couteaux professionnels)
- BFR : 25 000 F CFA (fruits de saison, barquettes, piques)
Matériel nécessaire

- Planche a découper

- Gants

- Film alimentaire

Analyse SWOT

| Forces | Faiblesses |



| Aspect santé/bien-étre recherché | Tres périssable (vente le jour méme) |

| Opportunités | Menaces |

R —— B

| Cible soucieuse de sa ligne | Variation des prix des fruits |

Rentabilité

- ROl estimé : 55 000 F CFA/mois

Facteurs clés de succes

- Fraicheur absolue

- Présentation colorée

Tips Communication Digitale

- Créez des visuels colorés facon "arc-en-ciel" de fruits

- Partagez des conseils nutritionnels : "5 bienfaits de la papaye pendant le jetine"

- Utilisez des stories avec compte a rebours : "Disponible uniquement aujourd'hui”
- Proposez des compositions personnalisées : "Créez votre mix de fruits"

- Ciblez les femmes enceintes et personnes diabétiques avec des messages adaptés
- Postez des photos du marché le matin montrant la fraicheur des fruits achetés

- Collaborez avec des influenceurs fitness/santé locaux pour promouvoir vos produits

- Utilisez les hashtags : #HealthyRamadan #FruitsFresSenegal #MangerSain

9. Service de "Commissionnaire" pour les Courses du Marché
Présentation du concept
- Faire les courses a la place des familles

- Eviter la fatigue du marché pendant le jetine



Budget requis : 20 000 F CFA
- Investissement : 5 000 F CFA (crédit téléphonique, carnets)

- BFR: 15 000 F CFA (avance transport)

Matériel nécessaire
- Sacs de course solides

- Smartphone avec WhatsApp

Analyse SWOT

| Forces | Faiblesses |

| Tres faible investissement financier | Fatigue physique intense |

| Opportunités | Menaces |

| Fidélisation post-Ramadan | Erreurs dans les listes de courses

Rentabilité

- ROI estimé : 80 000 F CFA/mois (frais de service)

Facteurs clés de succes
- Honnéteté (rendre la monnaie exacte)

- Choix des meilleurs produits



Tips Communication Digitale

- Créez des vidéos "live" depuis le marché montrant la fraicheur des produits
- Proposez une liste de courses type téléchargeable (gain de temps client)

- Partagez les prix du marché en temps réel pour la transparence

- Créez un systeme de notation des produits (qualité) en story

- Utilisez la géolocalisation pour montrer que vous étes au marché

- Proposez des photos de chaque article avant achat pour validation

- Créez des témoignages vidéo de clients satisfaits (personnes dgées, femmes enceintes)
- Partagez des astuces d'achat : "Comment choisir un bon poisson”

- Utilisez un systéme de tracking de livraison via WhatsApp

- Créez une FAQ sur votre profil WhatsApp Business

- Proposez un programme de fidélité : 10eéme course gratuite

Conseils Pratiques pour Réussir

Communication et Marketing

- Utilisez massivement WhatsApp Business

- Exploitez les statuts Facebook

- Créez un catalogue photo attractif

- Collectez les témoignages clients

Organisation Temporelle
- Soyez prét 2 heures avant la rupture (17h - 19h)
- Anticipez les commandes dés 15h

- Prévoyez un planning de livraison optimisé



Ethique et Baraka

- Pratiquez des prix justes

- Le Ramadan est un mois de bénédiction
- La Baraka viendra de votre honnéteté

- Privilégiez la qualité sur la quantité
Gestion Financiere

- Tenez un cahier de comptes quotidien

- Réinvestissez une partie des bénéfices

- Constituez un stock tampon

- Prévoyez une marge de sécurité

Tableau Récapitulatif des Opportunités

10. Vente de Tuniques et Jalabiyas Légeres
Présentation du concept

- Tenues simples et sobres pour les prieres nocturnes et vendredis
- Préparation pour la Korité

Budget requis : 100 000 F CFA

- Investissement : 0 F CFA (partenariat tailleur)

- BFR: 100 000 F CFA (tissus et frais de couture)

Matériel nécessaire

- Cintres

- Housses de protection

Analyse SWOT



| Forces | Faiblesses |

| Renouvellement de garde-robe pour Korité | Risque de mévente si mauvaises tailles |

| Opportunités | Menaces |
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| Ensembles "Pere & Fils" | Retards de livraison des tailleurs |

Rentabilité

- ROI estimé : 90 000 F CFA/mois

Facteurs clés de succes

- Couleurs sobres

- Tissus respirants (coton/lin)

Tips Communication Digitale

- Créez un lookbook digital avec différents styles de port

- Proposez des essayages virtuels via vidéo WhatsApp

- Partagez des photos de clients portant vos créations (avec autorisation)
- Créez un guide des tailles détaillé avec schémas et mesures

- Utilisez des mannequins de différentes morphologies (inclusivité)

- Lancez des précommandes avec réductions "Early Bird" 3 semaines avant Korité
- Créez des stories avec sondages : "Quelle couleur préférez-vous ?"

- Proposez des packs famille avec tarifs dégressifs

- Utilisez Facebook Marketplace pour toucher une audience locale

- Créez des vidéos de déballage (unboxing) professionnelles



- Partagez les étapes de confection pour valoriser le travail artisanal
Secteur Services

| Projet | Investissement | ROI/Mois | Niveau de Difficulté |

| Jus locaux | 30 000 FCFA | 45 000 FCFA | |

| Dattes fourrées | 40 000 FCFA | 50 000 FCFA | |

| Pastels/Fatayas | 35 000 FCFA | 60 000 FCFA | |

| Bouillie | 30 000 FCFA | 40 000 FCFA | |

| Kits Ndogou | 70 000 FCFA | 35 000 FCFA | |

| Articles religieux | 50 000 FCFA | 40 000 FCFA | |

| Encens/Parfums | 60 000 FCFA | 70 000 FCFA | |

| Fruits découpés | 40 000 FCFA | 55 000 FCFA | |

| Commissionnaire | 20 000 FCFA | 80 000 FCFA | |

| Tuniques/Jalabiyas | 100 000 FCFA | 90 000 FCFA | |

Conclusion

Ces 10 opportunités d'affaires sont adaptées a différents profils d'entrepreneurs et
niveaux d'investissement. Le succes dépendra de votre engagement, votre régularité et

votre capacité a satisfaire vos clients pendant cette période bénie.

Bon Ramadan et excellentes affaires ! Qu'Allah bénisse vos projets !



